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CELE OGOLNE

e Integracja w grupie, przetamywanie nieSmiatosci i budowanie dobrych relacji rowiesniczych.

e Zapoznanie z materiatami dydaktycznymi z cyklu Kraina przygdd; ksztattowanie
spostrzegawczosci i analizy wzrokowe;.

¢ Rozwijanie sprawnosci ruchowe;j i ksztattowanie prawidtowej postawy ciata.

* Rozpoznawanie i nazywanie emocji; rozumienie, ze kazdy ma prawo do ich przezywania;
uczestniczenie w scenkach dramowych.

e Uwazne stuchanie tekstéw literackich i budowanie dtuzszych wypowiedzi na ich temat.

e Nauka piosenek; doskonalenie pamieci muzycznej, rozréznianie rytmow i nauka gry na
instrumentach perkusyjnych.

e Wdrazanie do przestrzegania ustalonych zasad i dbania o bezpieczeristwo wtasne i innych.
¢ Poznawanie przedszkola i jego otoczenia; angazowanie sie do wspdlnej pracy tworcze;.

* Zapoznanie z obrazem graficznym imienia i litery o, O; ksztattowanie analizy wzrokowej i
stuchowej oraz przygotowanie do czytania.

¢ Doskonalenie aparatu artykulacyjnego i ksztattowanie analizy sylabowej oraz gtoskowe;j
wyrazow.

 Cwiczenie matej motoryki i doskonalenie chwytu pisarskiego; wykonywanie ¢wiczen
grafomotorycznych.

* Rozwijanie umiejetnosci swobodnej wypowiedzi; rozbudzanie ciekawosci otaczajgcym
Swiatem.

e Zachecanie do eksperymentowania i wyciggania wnioskéw; wzbudzanie zainteresowan
badawczych.

* Rozwijanie spostrzegawczosci, koncentracji uwagi i logicznego myslenia w réznorodnych
zabawach.

¢ Doskonalenie precyzji ruchéw w postugiwaniu sie nozyczkami i przy klejeniu.

* Rozwijanie umiejetnosci przeliczania, segregowania i poréwnywania liczebnosci zbioréw.

e Utrwalanie znajomosci kierunkéw (prawy, lewy) i stosunkow przestrzennych.

¢ Doskonalenie kodowania i dekodowania informaciji; ksztattowanie myslenia strategicznego.

e Zapoznanie z figurami geometrycznymi; ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawaniaich i
utrwalania nazw.

¢ Rozwijanie wyobrazni, pomystowosci i ekspresji tworczej w pracach plastyczno-technicznych.



* Doskonalenie sprawnosci fizycznej (szybkosé reakcji, orientacja przestrzenna, zrecznosé,
rownowaga) podczas ¢wiczen i zabaw.

¢ Rozwijanie umiejetnosci wspoétdziatania w grupie; nauka rywalizacji i przestrzegania regut
zabaw.

* Przygotowanie do nauki pisania; doskonalenie sprawnosci grafomotorycznych i pracy rak.
e Utrwalanie zasad obowiazujgcych w grupie przedszkolnej; tworzenie kodeksu grupowego.
e Doskonalenie umiejetnosci nakrywania stotu; utrwalanie zasad zachowania przy stole.

* Rozpoznawanie i wyrazanie emocji; doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi
uczuciami.

¢ Tworzenie butelek sensorycznych; rozwijanie koncentracji uwagi i satysfakcji z samodzielnie
wykonanych zadan.

* Budowanie zdan z okresleniami stosunkdéw przestrzennych; doskonalenie umiejetnosci
tworzenia rozbudowanych wypowiedzi.

e Utrwalanie wiadomosci na temat wody; uczestniczenie w doswiadczeniach przyrodniczychi
wycigganie wnioskéw.

* Dobieranie przymiotnikéw o przeciwstawnym znaczeniu; wzbogacanie stownictwa.
e Uswiadomienie roli zmystow w poznawaniu $wiata.

* Poréwnanie sadu z ogrodem; utrwalanie nazw owocow, warzyw i zawoddéw zwigzanych z
uprawag.

¢ Doskonalenie analizy sylabowej wyrazéw; wzbogacanie stownictwa dotyczacego zawodow i
przyrody.

¢ Wykonywanie czynnosci kulinarnych; zachowywanie zasad higieny i bezpieczenstwa podczas
przygotowywania positkow.

e Segregowanie i przeliczanie elementéw; tworzenie i odtwarzanie sekwencji rytmicznych.
¢ Dobieranie charakterystycznych symboli do p6r roku; doskonalenie kodowania.
* Poznawanie, jakie zapasy mozna robi¢ na zime.

¢ Wykonywanie pracy plastycznej metoda wydzieranki.



